
EDITAL Nº 15/2023

PROCESSO SELETIVO UNIFICADO PARA POTENCIAIS VAGAS NOS PROGRAMAS DE
RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE DA FAMÍLIA, RESIDÊNCIA

MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE MENTAL E RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM
VIGILÂNCIA EM SAÚDE – 2024/2026

AVALIAÇÃO TEÓRICO-OBJETIVA
PROGRAMA DE RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE MENTAL

NOME DO (A) CANDIDATO (A): _______________________________________________________________________
Categoria: _________________________________________________________________________________________
Assinatura: ________________________________________________________________________________________

LEIA COM ATENÇÃO TODAS AS ORIENTAÇÕES A SEGUIR:

1. Verifique se a prova está completa, se há falhas ou imperfeições gráficas que causem dúvidas.

Qualquer reclamação somente será aceita até os 30 minutos iniciais.

2. A prova consistirá de 30 (trinta) questões com quatro alternativas (A, B, C, D), das quais apenas

uma é verdadeira. Leia atentamente cada questão e escolha a alternativa, marcando-a no cartão-

resposta, cobrindo levemente todo o espaço correspondente à letra a ser assinalada. Utilize
somente caneta de tinta azul ou preta.

Exemplo:

3. O cartão-resposta não pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua

assinatura, nada deve ser escrito ou registrado fora dos espaços destinados às respostas.

4. Verifique se o seu nome e o da categoria profissional estão corretos no cartão-resposta. Se houver

erro, comunique ao fiscal. Não esqueça de assiná-lo.

5. Ao terminar, entregue ao fiscal a prova e o cartão-resposta assinado, que é o único documento

válido para correção.

6. Não será permitida, durante a realização da avaliação, a utilização de indumentárias que cubram a

cabeça e as orelhas, bem como de aparelhos eletrônicos (wearable tech, agendas eletrônicas e/ou

similares, telefones celulares, smartphones, tablets, iPads®, gravadores, pen drive, mp3 player e/ou

similar, alarmes, chaves com alarme ou com qualquer outro componente eletrônico, fones de ouvido

e/ou qualquer transmissor, gravador e/ou receptor de dados, imagens, vídeos e mensagens etc.),

livros, anotações, réguas de cálculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

7. Durante a prova, é vetado o intercâmbio e o empréstimo de material de qualquer natureza entre os

candidatos. A fraude ou tentativa de fraude, bem como o desrespeito às normas explicitadas são

faltas que desclassificarão o candidato.

A B C D



Este caderno de prova contém 30 (trinta) questões com 04 (quatro) alternativas.
Verifique se o caderno está completo ou se há imperfeições. Se houver, informe,
imediatamente, ao fiscal.

QUESTÕES DE CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTÃO 01. Referente ao Sistema Único de Saúde (SUS), é CORRETO afirmar que a Lei

nº 8.080, de 19 de setembro de 1990:

A) Dispõe que a saúde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover

as condições indispensáveis ao seu pleno exercício e dá outras providências.

B) Preconiza a Atenção Básica em Saúde baseada em pirâmides sociais, priorizando o

atendimento da classe mais alta em tratamentos eletivos e dá outras providências.

C) Dispõe sobre as condições para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a

organização e o funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras providências.

D) Institui a representação dos usuários nos Conselhos de Saúde e Conferências como

paritária em relação ao conjunto dos demais segmentos e dá outras providências.

QUESTÃO 02. Em conformidade com a Lei nº 8.080/1990, analise as assertivas abaixo e

assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O SUS é constituído por um conjunto de ações e serviços de saúde, prestados por

órgãos e instituições públicas federais, estaduais e municipais, da administração direta e

indireta e das fundações mantidas pelo Poder Público.

( ) A saúde tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentação,

a moradia, o saneamento básico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educação, a

atividade física, o transporte, o lazer e o acesso aos bens e serviços essenciais.

( ) A saúde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as

condições indispensáveis ao seu pleno exercício.

( ) A iniciativa privada poderá participar do Sistema Único de Saúde (SUS), em caráter

complementar.

Assinale a sequência CORRETA:

A) F, F, F, V.

B) V, V, V, V.

C) V, V, V, F.

D) V, F, F, F.



QUESTÃO 03. De acordo com a Portaria GM/MS Nº 635, de 22 de maio de 2023, é

CORRETO afirmar:

A) Institui a atuação das equipes Multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde - eMulti e

orienta o financiamento municipal para custeio e os indicadores de desempenho para suas

modalidades.

B) Institui e define as diretrizes do processo de trabalho das equipes Multiprofissionais na

Atenção Primária à Saúde - eMulti, para atender as demandas dos gestores municipais.

C) Institui incentivo financeiro tripartite para formação de equipes Multiprofissionais na

Atenção Primária à Saúde – eMulti, em substituição aos Núcleos de Apoio à Saúde da

Família (NASF).

D) Institui, define e cria incentivo financeiro federal de implantação, custeio e desempenho

para as modalidades de equipes Multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde– eMulti.

QUESTÃO 04. Conforme posto na Portaria GM/MS Nº 635, de 22 de maio de 2023, com

relação ao incentivo financeiro do Pagamento por Desempenho a serem observados na

atuação das equipes Multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde - eMulti, analise as

alternativas e assinale a CORRETA:

A) Após pactuação tripartite, as metas para os indicadores serão definidas em ato normativo

específico de cada Secretaria Municipal de Saúde, com a especificação técnica dos

indicadores definida em ficha de qualificação.

B) A apuração dos indicadores será realizada mensalmente, e os resultados serão

consolidados em relatório trimestral.

C) O pagamento mensal por desempenho de cada quadrimestre estará vinculado ao

resultado obtido pelo município e pelo Distrito Federal no quadrimestre anterior.

D) O conjunto de indicadores do pagamento por desempenho e as regras de apuração

serão permanentes com monitoramento e avaliação tripartite.

QUESTÃO 05. De acordo com Buss et al. (2020), a Promoção da Saúde, como vem sendo

entendida nos últimos 30-35 anos, representa uma estratégia promissora para enfrentar os

problemas de saúde que afetam as populações humanas. Nesse contexto, assinale a

alternativa CORRETA sobre Promoção da Saúde:

A) Tem fundamento em uma concepção da centralidade no processo saúde-doença como

indutor das reflexões necessárias para a articulação de saberes técnicos científicos, e

produção de novos modos de fazer saúde, pautados na prevenção de agravos e controle de

doenças.

B) Tem fundamento em uma concepção ampla do processo saúde-doença e de seus

determinantes, essa estratégia propõe a articulação de saberes técnicos e populares, e a



mobilização de recursos institucionais e comunitários, públicos e privados a favor da

qualidade de vida.

C) Tem fundamento em uma concepção do empoderamento da população para a tomada de

decisões acerca da sua saúde, possibilitando aos usuários autonomia sobre sua saúde, de

modo a realizar o diagnóstico precoce de doenças, por meio da mobilização de recursos

públicos para realização de exames e consultas.

D) Tem fundamento em uma concepção filosófica do processo saúde-doença e de seus

condicionantes, essa estratégia propõe a articulação de saberes populares, possibilitando

aos usuários empoderamento sobre sua saúde, por meio da mobilização de recursos

públicos e privados para a realização de exames e consultas.

QUESTÃO 06. Buss et al. (2020) afirmam que a Carta de Ottawa é um dos documentos

fundadores do conceito contemporâneo de promoção da saúde. Este termo ficou associado

a um conjunto de valores. Assinale a alternativa CORRETA que apresenta os valores

inerentes ao termo promoção da saúde:

A) Saúde, desenvolvimento ambiental, qualidade de vida, cidadania, fraternidade, equidade,

justiça social e parceria, entre outros.

B) Sustentabilidade, qualidade de vida, integralidade, desenvolvimento ambiental, cidadania,

justiça social, cidades saudáveis e parceria, entre outros.

C) Desenvolvimento ambiental, saúde, democracia, cidadania, sustentabilidade, fraternidade,

justiça social e parceria, entre outros.

D) Qualidade de vida, solidariedade, equidade, democracia, cidadania, desenvolvimento,

participação e parceria, entre outros.

QUESTÃO 07. De acordo com Buss et al. (2020), na Carta de Otawa promoção da saúde é

definida CORRETAMENTE como:

A) Um processo de capacitação da comunidade para atuar na melhoria da sua qualidade de

vida e saúde, incluindo participação no controle deste processo.

B) Um processo para o desenvolvimento social, econômico e pessoal de um povo, assim

como importante para o acesso a consultas e cirurgias, de acordo com suas necessidades.

C) Um processo para a promoção da cultura de paz, que tem como requisitos: paz,

educação, habitação, renda, ecossistema estável, recursos sustentáveis, justiça social e

equidade.

D) Um processo para assegurar igualdade de oportunidades e meios para que todas as

pessoas realizem seu potencial humano: urbanização, acesso à informação e habilidades

para viver melhor.



QUESTÃO 08. A Política Nacional de Humanização (PNH), lançada em 2003, busca pôr em

prática os princípios do SUS no cotidiano dos serviços de saúde, produzindo mudanças nos

modos de gerir e cuidar (Brasil, 2013). Marque a alternativa CORRETA que apresenta uma

diretriz da PNH com a sua respectiva definição:

A) Acolhimento: processo de classificação de risco em cores para definição das prioridades

no atendimento, permitindo a equidade e hierarquização.

B) Ambiência: visa criar espaços saudáveis, acolhedores e confortáveis, que respeitem a

privacidade, propiciem mudanças no processo de trabalho e sejam lugares de encontro

entre as pessoas.

C) Clínica ampliada: necessidade de ampliação de especialidades para atendimento às

demandas de saúde da população, a fim de reduzir filas no SUS.

D) Valorização do trabalhador: propõe-se a dar visibilidade à experiência dos trabalhadores

e incluí-los na tomada de decisão, disponibilizando agendamento de consultas e exames a

todos.

QUESTÃO 09. A Política Nacional de Humanização (PNH) busca estimular a construção de

processos coletivos de enfrentamento de relações de poder, trabalho e afeto que muitas

vezes produzem atitudes e práticas desumanizadoras (Brasil, 2013). Assinale a alternativa

que apresenta CORRETAMENTE os princípios da PNH:

A) Transversalidade, indissociabilidade entre atenção e gestão, protagonismo,

corresponsabilidade e autonomia dos sujeitos e coletivos.

B) Universalidade, equidade, acessibilidade, protagonismo dos sujeitos, integralidade e

indissociabilidade entre atenção e gestão.

C) Integralidade, transversalidade, acesso, autonomia dos sujeitos e coletivos e

indissociabilidade entre atenção e gestão.

D) Transversalidade, acessibilidade, dinamismo, corresponsabilidade e autonomia dos

sujeitos e coletivos.

QUESTÃO 10. Segundo Davini (2009), o enfoque da Educação Permanente (EP)

representa uma importante mudança na concepção e nas práticas de capacitação dos

trabalhadores dos serviços. Sobre EP, analise as alternativas e assinale V, se verdadeira,

ou F, se falsa. Em seguida, assinale a opção que apresenta a sequência CORRETA.

( ) A EP trabalha incorporando o ensino e o aprendizado à vida cotidiana das organizações

e às práticas sociais e laborais, no contexto real em que ocorrem.

( ) A EP utiliza as estratégias de educação continuada de forma permanente, considerando

as necessidades de aprendizagem identificadas previamente.

( ) A EP coloca as pessoas como atores reflexivos da prática e construtores do



conhecimento e de alternativas de ação, ao invés de receptores.

( ) A EP atua abordando a equipe e o grupo como estrutura de interação, evitando a

fragmentação disciplinar.

( ) A EP atua na conceituação técnica da prática enquanto campo de aplicação de

conhecimentos especializados, como continuidade da lógica dos currículos universitários.

Assinale a sequência CORRETA:

A) V, F, V, V, F.

B) F, V, V, V, F.

C) V, V, F, V, V.

D) V, F, V, F, V.

QUESTÃO 11. O texto do Ministério da Saúde (2009) coloca que a portaria n° 1.996, de 20

de agosto de 2007 dispõe sobre as diretrizes para a implementação da Política Nacional de

Educação Permanente em Saúde (PNEPS) e dá outras providências. Sobre a PNEPS,

marque a alternativa CORRETA:

A) A PNEPS deve considerar as especificidades nacionais e a superação das desigualdades

regionais de saúde, tendo como diretriz a determinação do processo saúde-doença para a

elaboração do Plano Nacional de Educação Permanente.

B) A condução regional da PNEPS se dará por meio de Instituições de Ensino da área da

saúde, conforme pactuação na Comissão Intergestores Bipartite (CIB), a partir de indicação

da Câmara Técnica (CT) de Educação Permanente em Saúde.

C) As Comissões Permanentes de Integração Ensino-Serviço (CIES) são instâncias que

homologam os Planos Regionais de Educação Permanente, de forma intersetorial e

interinstitucional, para efetivação da PNEPS nos municípios.

D) As Comissões Permanentes de Integração Ensino-Serviço (CIES) são instâncias

intersetoriais e interinstitucionais permanentes que participam da formulação, condução e

desenvolvimento da PNEPS.

QUESTÃO 12. No texto de Viana e Hostins (2022) consta que o objetivo da aprendizagem

interprofissional é intencionalmente preparar todos os estudantes das profissões da saúde

para trabalharem juntos em colaboração interprofissional, com o objetivo comum de

construir um sistema de saúde mais seguro, centrado no paciente e orientado para a

comunidade. Analise as afirmativas abaixo e assinale V, se verdadeiro ou F, se falso. Em

seguida, assinale a opção que apresenta a sequência CORRETA:

( ) A Educação Interprofissional trata-se de um aprendizado compartilhado, no qual

estudantes aprendem por meio de atividades interativas e técnicas profissionais, com o

objetivo de estimular os saberes de seu núcleo profissional para a resolução de problemas



do cotidiano.

( ) A Educação Interprofissional engloba estudantes que aprendem passivamente em um

grupo profissional frequentando a mesma sala de aula, no intuito de desenvolver

competências adequadas ao exercício profissional.

( ) A Educação Interprofissional trata-se do desenvolvimento dos estudantes de forma ativa

e com estratégias de ensino que fornecem oportunidades para o compartilhamento de

experiências, conceitos e atitudes congregadas em torno do cuidado do sujeito.

( ) A Educação Interprofissional envolve experiências que possibilitem à equipe o exercício

das competências necessárias para o complexo processo de cuidado e resolução de

problemas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA:

A) V, V, F, F.

B) F, F, V, V.

C) F, V, F, V.

D) V, F, V, F.

QUESTÃO 13. No texto de Viana e Hostins (2022) consta que a Educação Interprofissional

possibilita aos trabalhadores em saúde comparar suas perspectivas e reconciliar suas

diferenças, combinando suas energias e competências para maior eficiência do sistema de

saúde. Assinale a alternativa CORRETA sobre o que se espera desta relação:

A) Espera-se disponibilidade para uma assistência à saúde, a partir da expertise do

profissional médico e cujo olhar seja de compreensão objetiva.

B) Espera-se disponibilidade para uma assistência à saúde ampliada, a partir do trabalho

em equipe e cujo olhar é centrado na prática clínica.

C) Espera-se disponibilidade para uma assistência à saúde ampliada, a partir do trabalho

em equipe e cujo olhar seja de compreensão do ser humano e de suas subjetividades.

D) Espera-se disponibilidade para uma assistência com foco na doença e na prática clínica

individual e o hospital como espaço prioritário para o cuidado.

QUESTÃO 14. A Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, dispõe sobre a participação da

comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) e sobre as transferências

intergovernamentais de recursos financeiros na área da saúde e dá outras providências.

Assinale a opção CORRETA sobre a instância Conselho de Saúde:

A) O Conselho de Saúde é órgão colegiado composto por representantes do governo,

prestadores de serviço, profissionais de saúde e usuários, atua na implementação de

estratégias e execução da política de saúde na instância correspondente.

B) O Conselho de Saúde é órgão colegiado composto por representantes do governo,



prestadores de serviço, profissionais de saúde, usuários, atua na execução da política de

saúde, inclusive nos aspectos econômicos e financeiros.

C) O Conselho de Saúde é órgão colegiado de caráter permanente e deliberativo, que atua

na fiscalização da execução da política de saúde, cujas decisões serão avaliadas pelo chefe

do poder legalmente constituído em cada esfera do governo.

D) O Conselho de Saúde é órgão colegiado de caráter permanente e deliberativo, que atua

na formulação de estratégias e no controle da execução da política de saúde, inclusive nos

aspectos econômicos e financeiros.

QUESTÃO 15. O artigo de Pedrosa (2021) afirma que a Portaria nº 2.761, de 19 de

novembro de 2013 instituiu a Política Nacional de Educação Popular Saúde no âmbito do

SUS, trazendo em seu documento seus princípios teóricos e metodológicos fundamentais.

Assinale a alternativa CORRETA que apresenta estes princípios:

A) diálogo, amorosidade, problematização, construção compartilhada do saber,

emancipação e compromisso com a construção do Projeto Democrático Popular.

B) diálogo, amorosidade, teorização, construção compartilhada do saber, emancipação e

compromisso com a construção do Projeto Democrático Popular.

C) diálogo, amorosidade, problematização, construção compartilhada do saber, formação

humana e compromisso com a construção do Projeto Democrático Popular.

D) diálogo, amorosidade, problematização, construção coletiva e democrática de saberes,

ensino e compromisso com a construção do Projeto Democrático Popular.

QUESTÃO 16. A partir da visão de Pedrosa (2021), assinale a alternativa CORRETA sobre

a Educação Popular em Saúde:

A) A educação popular pode ser demarcada como um movimento ético da década de 1960,

no momento que o Brasil tinha duas perspectivas: reconhecimento das forças da ditatura

popular e da democracia já instaurada e consolidada na época.

B) Movimentos de Educação Popular em saúde (MEPS) são movimentos sociais que atuam

sob a intencionalidade política de emancipar-se diante das situações de opressão utilizando

pedagogias constituintes de sujeitos com capacidade de produzir sentido para suas vidas.

C) No contexto de um governo liberal emerge a educação popular, tendo como fundamentos

os conceitos de Paulo Freire de uma educação tradicional e pedagogia alfabetizadora,

focada no saber dos educadores e com defesa às classes em posição mais acima na

pirâmide social brasileira.

D) O tema das práticas populares de saúde remete a um ponto fundamental da Educação

Popular, que diz respeito ao saber científico e a uma ótica centrada na pedagogia positivista,

bem como sua profundidade que transversaliza as ações desenvolvidas em uma



perspectiva de práxis monopolista.

QUESTÃO 17. Sobre a Resolução nº 7, de 13 de novembro de 2014, citada no texto de

Ceccim (2020), que regulamenta os processos de avaliação, supervisão e regulação de

programas de residências em área profissional de saúde, marque a alternativa CORRETA:

A) Esta Resolução afirma que a formação deve se dar segundo a lógica de redes de

atenção à saúde e hierarquização do sistema de saúde.

B) Esta Resolução define a necessidade de temas obrigatórios na Residência que são,

todos, dirigidos ao conjunto de residentes e de programas.

C) Esta Resolução afirma que as Residências em Saúde expressam, por si só, conteúdo de

educação interprofissional, inclusive as Residências Uniprofissionais.

D) Esta Resolução assume a multiprofissionalidade e a interdisciplinaridade como

estruturantes dos Programas de Residências em Saúde.

QUESTÃO 18. O texto de Ceccim (2020) afirma que a interprofissionalidade surge quando

da colaboração interprofissional emerge “algo a mais que não existia antes”. Partindo dessa

premissa, é CORRETO afirmar que:

A) A prática interprofissional acontece quando um profissional trabalha com outro ou outros,

podendo ser considerada um escopo de práticas sinônimas: Educação Interprofissional,

Prática Interprofissional, Colaboração Interprofissional, Interprofissionalidade e Trabalho em

Equipe, com atuação em prol da saúde integral.

B) A prática interprofissional ocorre quando o profissional tem o olhar voltado para

prescrições da sua profissão, sem a necessidade do conhecimento das outras categorias

profissionais, pois deve haver o respeito ao saber dos núcleos profissionais, de acordo com

o código de ética de cada profissão.

C) A prática interprofissional ocorre quando há a valorização das categorias profissionais

conforme a contribuição de cada saber, reconhecendo-se as diferenças de poder e status

entre as categorias; o sustento à individualidade, à singularidade e à diversidade das

profissões, de modo a promover a integralidade do cuidado.

D) A prática interprofissional ocorre quando o profissional se reconhece submetido aos

saberes de equipe usados por diferentes profissionais no curso de suas intervenções, se

reconhece sob o matriciamento de conhecimentos e práticas em trabalho protegido, se

reconhece em regime de colaboração por pares.

QUESTÃO 19. Segundo Nakata (2020), o futuro dos sistemas de saúde consiste em

integrarem-se em Redes de Atenção à Saúde (RAS), trabalhando de modo mais cooperativo

e operacionalizado sob uma visão compartilhada, com a eliminação de redundâncias,



implantação de diretrizes clínicas, integração horizontal e vertical dos serviços e foco na

qualidade. Marque a alternativa CORRETA que apresenta em que característica se baseiam

as RAS, segundo o autor:

A) Na população, ou seja, busca estabelecer as necessidades de saúde, segundo os riscos,

e implementar e avaliar as intervenções sanitárias para prover o cuidado.

B) Nos recursos, pois tenta identificar através do mapa de saúde os recursos disponíveis no

território e estabelecer fluxos para atender a população.

C) Na atenção à saúde especializada, buscando o tratamento e a reabilitação da população,

por meio de consultas e cirurgias eletivas.

D) Na saúde individual, trabalhando, prioritariamente, com ações curativas, de tratamento e

de reabilitação individual.

QUESTÃO 20. Nakata (2020) afirma em seu estudo que a primeira descrição completa de

uma rede regionalizada foi apresentada pelo Relatório Dawson, publicado em 1920. A leitura

do relatório, ainda hoje, se mostra atual e é preconizada por organizações internacionais de

saúde. Marque a alternativa CORRETA que demonstra a ideia introduzida pelo Relatório

Dawson:

A) O relatório Dawson introduziu a ideia da hierarquização dos serviços de saúde,

considerando os diferentes níveis de complexidade e as necessidades de cada sujeito.

B) O relatório Dawson introduziu a ideia da equidade enquanto norteadora do cuidado em

saúde, no sentido de favorecer o acesso da comunidade aos serviços e hierarquizar o

sistema.

C) O relatório Dawson introduziu a ideia da integração, com enfoque na assistência à saúde

de forma vertical e considerando as dimensões curativas e reabilitacionais.

D) O relatório Dawson introduziu a ideia da territorialização e formulou os conceitos de

níveis de atenção, porta de entrada, vínculo, referência e coordenação pela atenção

primária.

QUESTÕES DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

QUESTÃO 21. A Reforma Psiquiátrica foi resultante de um processo político e social

complexo, constituído por diversos atores, instituições e grupos distintos. Tal movimento foi

responsável por uma série de transformações no âmbito do cuidado em saúde mental

(Amarante; Nunes, 2018). A respeito disso, assinale a alternativa CORRETA:

A) A Reforma Psiquiátrica no Brasil contribuiu significativamente para a construção de novas

unidades hospitalares com caráter asilar, tendo como principal diretriz o atendimento mais

humanizado do paciente com transtorno mental.



B) A Reforma Psiquiátrica teve seu início no Brasil na década de 70 do século XX e, com a

criação do Sistema Único de Saúde (SUS), teve seu processo de consolidação interrompido

pelo Movimento da Reforma Sanitária.

C) Os primeiros movimentos relacionados à Reforma Psiquiátrica no Brasil surgiram nos

anos 1970 quando estudantes e profissionais encontraram um cenário instalado propício de

luta contra a ditadura, práticas de promoção da saúde mental instituídas, e construção de

um modelo assistencial centrado no usuário.

D) As Políticas de Saúde Mental e Atenção Psicossocial no SUS têm relação direta com a

ideia-proposta-projeto-movimento-processo da Reforma Sanitária e com a conjuntura da

transição democrática e, consequentemente, com a construção do próprio estado

democrático.

QUESTÃO 22. O artigo 4º da Lei 10.216 de 04 de abril de 2001 (Brasil, 2001) dispõe que a

internação, em qualquer de suas modalidades, só será indicada quando os recursos extra

hospitalares se mostrarem insuficientes. Considerando essa informação, analise os itens e,

em seguida, marque a opção CORRETA:

I - O tratamento estimulará, de início, à reinserção social do paciente na família e na

sociedade e, posteriormente, o preparará para uma nova possibilidade de internação.

II - O tratamento em regime de internação será estruturado de forma a oferecer assistência

integral à pessoa em sofrimento psíquico, incluindo serviços médicos, de enfermagem, de

assistência social, psicológicos, terapeutas ocupacionais, de lazer e outros.

III - O tratamento visará, como finalidade permanente, a reinserção social do paciente em

seu meio.

IV - É vedada a internação de pacientes em sofrimento psíquico em instituições com

características asilares e que não assegurem aos pacientes os direitos enumerados na Lei.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Apenas o item I está correto.

B) Apenas os itens II, III e IV estão corretos.

C) Apenas os itens I, II e III estão corretos.

D) Todos os itens estão corretos.

QUESTÃO 23. Assinale a alternativa CORRETA que cita os componentes da Rede de

Atenção Psicossocial (RAPS), segundo a Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011

(Brasil, 2011):

A) Centro de Atenção Psicossocial, Estratégias de Desinstitucionalização, Atenção

Residencial de Caráter Transitório, Atenção de Urgência e Emergência, Clínica Ampliada,

Centro POP e Estratégias de Desinstitucionalização.



B) Atenção Hospitalar, Vigilância Epidemiológica, Centro de Referência em Saúde do

Trabalhador, Atenção Básica em Saúde, CRAS, Ministério Público e Estratégias de

Desinstitucionalização.

C) Atenção Básica em Saúde, Atenção Psicossocial Especializada, Atenção de Urgência e

Emergência, Atenção Residencial de Caráter Transitório, Atenção Hospitalar, Estratégias de

Desinstitucionalização e Reabilitação Psicossocial.

D) Estratégia Saúde da Família, Atenção Hospitalar, Comunidades Terapêuticas, Equipe de

consultório de rua, Atenção de Urgência e Emergência, Unidade de Acolhimento e

Reabilitação Psicossocial.

QUESTÃO 24. Segundo a Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011 (Brasil, 2011), os

Centros de Atenção Psicossocial estão organizados em diferentes modalidades. Nesse

sentido, analise os itens a seguir e faça a associação:

I - Atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e também com

necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas de todas as faixas etárias;

indicado para Municípios com população acima de vinte mil habitantes.

II - Atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes. Proporciona serviços de

atenção contínua, com funcionamento vinte e quatro horas, incluindo feriados e finais de

semana.

III - Atende adultos ou crianças e adolescentes, considerando as normativas do Estatuto da

Criança e do Adolescente, com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras

drogas. Serviço de saúde mental aberto e de caráter comunitário, indicado para Municípios

ou regiões com população acima de setenta mil habitantes.

IV - Atende pessoas com transtornos mentais graves e persistentes, podendo também

atender pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas,

conforme a organização da rede de saúde local, indicado para Municípios com população

acima de setenta mil habitantes.

( ) CAPS I

( ) CAPS II

( ) CAPS III

( ) CAPS AD

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA:

A) II - III - I - IV.

B) III - I - II - IV.

C) IV - II - I - III.

D) I - IV - II - III.



QUESTÃO 25. Conforme a Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011 (Brasil, 2011),

assinale a alternativa CORRETA que cita o ponto de atenção na Rede de Atenção

Psicossocial (RAPS), que se constitui como moradias inseridas na comunidade, destinadas

a acolher pessoas egressas de internação de longa permanência, egressas de hospitais

psiquiátricos e hospitais de custódia, entre outros:

A) Serviço Residencial Terapêutico.

B) Unidade de Acolhimento.

C) Centro de Atenção Psicossocial.

D) Programa de Volta para Casa.

QUESTÃO 26. É citada na Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011 (Brasil, 2011),

como uma das diretrizes para o funcionamento da Rede de Atenção Psicossocial (RAPS):

A) Atenção humanizada e centrada nos serviços da RAPS.

B) Respeito aos direitos dos usuários, com garantia de leitos ambulatoriais e psiquiátricos.

C) Combate a estigmas e preconceitos.

D) Unificação das estratégias de cuidado.

QUESTÃO 27. Sobre a atenção hospitalar na Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) (Brasil,
2011), marque a opção CORRETA:

A) O cuidado ofertado no âmbito da enfermaria especializada em Hospital Geral deve estar

articulado com o Projeto Terapêutico Individual desenvolvido pelo serviço de referência do

usuário e a internação deve ser de curta duração até a estabilidade clínica.

B) O acesso aos leitos na enfermaria especializada em Hospital Geral, deve ser regulado

com base na disponibilidade de vagas e por ordem de entrada dos pacientes no seu Centro

de Atenção Psicossocial de referência.

C) A equipe que atua em enfermaria especializada em saúde mental de Hospital Geral, deve

ter garantida composição por médico psiquiatra, assistente social e terapeuta ocupacional.

D) A enfermaria especializada para atenção às pessoas com sofrimento ou transtorno

mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, em

Hospital Geral, oferece tratamento ambulatorial para casos leves e moderados que tiveram

descontinuidade na Atenção Primária.

QUESTÃO 28. O texto de Tagliamento et al. (2020) afirma que, no contexto da reforma

psiquiátrica houve uma mudança de paradigma na Atenção Integral aos usuários de

substâncias psicoativas do Ministério de Saúde, com a criação da Política Nacional de

Redução de Danos. Sobre o modelo de Redução de Danos (RD), assinale a alternativa



CORRETA:

A) O modelo de RD refere-se a um plano de atenção à saúde com o intuito de controlar os

riscos e os danos consequentes de alguns transtornos mentais moderados e graves.

B) O modelo de RD trata de uma soma de medidas em saúde com o objetivo de reduzir as

consequências do uso prejudicial de substâncias psicoativas, sempre respeitando a

liberdade de escolha do usuário.

C) O modelo de RD preconiza um tratamento em regime de residência num ambiente

protegido, em que o principal instrumento terapêutico a ser utilizado para o tratamento

deverá ser a interação entre as pessoas.

D) O modelo de RD preconiza que o uso prejudicial de substâncias psicoativas é uma

doença biológica que necessita de tratamento, sendo este focado na abstinência total,

desenvolvimento de autocontrole e habilidades sociais básicas.

QUESTÃO 29. Marque a alternativa CORRETA que complementa o trecho citado no artigo

de Tagliamento et al. (2020) sobre os Centros de Atenção Psicossocial - Álcool e Drogas

(CAPSs AD):

Os CAPSs AD prestam serviços __________________, possuem como modelo de

tratamento a _______________________ e precisam estar ligados à

________________________________. O usuário deve ser recebido no(a)

________________________ e, caso o cuidado seja insuficiente, ser encaminhado para o

CAPS AD.

A) Extra-hospitalares; redução de danos; Rede de Atenção Psicossocial; Atenção Primária à

Saúde.

B) Hospitalares; redução de danos; Estratégia Saúde da Família; comunidade terapêutica.

C) Extra-domiciliares; comunidade terapêutica; Rede de Saúde Mental; Centro de Atenção

Psicossocial Geral (CAPS Geral).

D) Terapêuticos; terapia de abstinência; unidade de saúde; unidade hospitalar.

QUESTÃO 30. Sobre a atenção voltada à saúde mental de crianças e adolescentes, marque
V, se verdadeiro e F, se falso, segundo Delfini e Reis (2012):

( ) O Centro de Atenção Psicossocial Infantojuvenil (CAPS i) constitui-se como um serviço

aberto e comunitário que atende crianças e adolescentes com transtornos mentais graves e

persistentes.

( ) O investimento na saúde mental infantojuvenil, além de beneficiar a própria criança,

repercute na saúde mental da família como um todo.

( ) As diretrizes ministeriais sugerem que os cuidados em saúde mental infantojuvenil se

desenvolvam, exclusivamente, nos Centros de Atenção Psicossocial Infantojuvenil (CAPS i),



ambulatórios e hospitais gerais.

( ) O trabalho integrado e compartilhado entre o CAPS i e as equipes da Estratégia Saúde

da Família (ESF) potencializam o acompanhamento e resolutividade de situações que

envolvam sofrimento psíquico de jovens e adultos.

Assinale a opção que apresenta a sequência CORRETA:

A) F, V, V, F.

B) V, V, F, F.

C) V, F, V, F.

D) F, V, F, V.


