
 

CONSOLIDADO DAS AÇÕES MUNICIPAIS DA VIII SEMANA DO ADOLESCENTE DE SOBRAL: 

 

SECRETARIA DA SAÚDE: 

 

Centro de Saúde da Família Alto da Brasília: 

14 a 21/12/2020 - Campanha De Intensificação Sobre A Importância Do Cuidado Com A Saúde 

Do Adolescente. 

17/12/2020 às 07:00 - Ação Na Quadra Do Paraiso Das Flores 

 

Centro de Saúde da Família do Alto do Cristo 

13/12/2020- Live: 1º momento - Alterações posturais na adolescência. 2º momento - O que é 

ser adolescente em 2020? Autocuidado e Autoconhecimento. 

16/12/2020- Roda de conversa sobre políticas públicas com adolescentes do bairro Alto do 

Cristo 

17/12/2020- Ação de promoção da saúde 

18/12/2020- Live: 1º momento - Tira-dúvidas sobre nutrição. 2º momento - Avaliação coletiva 

com fonoaudiólogo 

 

Centro de Saúde da Família do Baracho 

14/12- Roda de conversa com os adolescentes abordando a temática da semana. 

17/12- Live com o setor educação com a temática: Políticas públicas e adolescência na 

atualidade. 

 

Centro de Saúde da Família do Aracatiaçu 

15/12/20- Live intersetorial sobre os desafios da implantação das políticas públicas para 

adolescentes 



 

Centro de Saúde da Família de Bilheira 

16/12/2020- Ação intersetorial sobre a discussão de políticas públicas voltada para os 

adolescentes 

17/12/2020- Discussão sobre prevenção de doenças sexualmente transmissíveis orais com a 

odontologia 

17/12/2020- Ação de promoção e cuidado à saúde corporal 

 

Centro de Saúde da Família de Bonfim 

14 a 21/12- Intensificação e orientações para os adolescentes nas consultas (cuidados 

essenciais, sexualidade. 

17/12- Educação educativa 

14 e 15/12- Educação em saúde e prevenção de cáries 

 

Centro de Saúde da Família do CAIC 

16/12- Roda de Conversa 

18/12- Educação em saúde sobre prevenção de cáries e doenças sexualmente transmissíveis na 

cavidade oral 

 

Centro de Saúde da Família Caioca-Salgado dos Machados 

15/11/2020- roda de conversa sobre autocuidado e dialogo sobre as dificuldades encontradas 

no dia a dia 

16/11/2020- Educação Alimentar e orientação sobre escovação 

17/11/2020- Roda de conversa sobre Drogas, Sexualidade e Diversidades. 

17/11/2020- Roda de conversa: gravidez na adolescência 

 

 



 

Centro de Saúde da Família de Caracará 

16/12/2020- Ação conjunta com a escola municipal, com a realização de uma Live sobre os 

desafios da adesão dos adolescentes na implantação de políticas públicas 

17/12/2020- Ação coletiva no CSF com os adolescentes sobre os principais cuidados com a 

nutrição, gravidez e higiene 

 

Centro de Saúde da Família de Caiçara 

14/12/2020- Abertura da semana municipal do adolescente no CSF caiçara. será realizado a 

explanação das atividades a serem realizadas pela equipe. 

15/12/2020- Avaliação nutricional e atividade de educação alimentar e nutricional 

16/12/2020- Grupo de cuidado e políticas públicas 

17/12/2020- Grupo de sexualidades 

18/12/2020 e 21/12/2020- Atualização vacinal dos adolescentes 

 

Centro de saúde da Família do Centro 

18/12/2020- Encontro com adolescente. Tema: discutindo políticas públicas para adolescente 

 

Centro de Saúde da Família do Campo dos Velhos 

14-21/12- Roda de conversa com adolescentes na pista de skate 

 

Centro de Saúde da Família COELCE 

14/12/2020- Participação online com a escola Antenor Naspoline 

14/12/2021- Roda de quarteirão 

 

 



 

Centro de Saúde da Família COHAB 2 

14/12/2020- Profissionais ACS irão assistir abertura da semana do adolescente ministrada pelo 

Veveu e Vereadora Lilian 

14/12/2020- ação com grupo de ballet DK estúdio de dança> abordando temas da puberdade e 

prevenção da gravidez na adolescência 

15/12/2020- Sala de espera com pais abordando tema: principais transtornos mentais na 

adolescência: Autolesão principais sinais que o adolescente manifesta tentativa de suicídio; 

transtornos alimentares bulimia e anorexia e Abordar o ECA. 

16/12/2020- ação na praça de esporte com os adolescentes: abordaremos ISTs 

 

Centro de Saúde da Família COHAB 3 

15/12/2020- Será realizada roda de conversa sobre os desafios enfrentados no campo das 

políticas públicas e orientações sobre dezembro vermelho com os adolescentes do time de 

handebol 

17/12/2020- Será realizada roda de conversa sobre os desafios enfrentados no campo das 

políticas públicas e orientações sobre dezembro vermelho com os adolescentes do time de vôlei 

 

Centro de Saúde da Família Dom Expedito 

14/12/2021- Roda de quarteirão 

 

Centro de Saúde da Família ESTAÇÃO 

15/12/2020 a 17/12/2020- Adolescente odontologia 

16/12/2020-Encontro virtual com alunos da escola Osmar de Sá ponte, dialogando políticas 

públicas para adolescentes 

18/12/2020- Palestra: impacto da pandemia na saúde do adolescente 

 

 



 

Centro de Saúde da Família JAIBARAS 

14/12/2020- abertura da semana com exposição do cronograma das atividades 

15/12/2020- roda de conversa: gravidez na adolescência 

18/12/2020- palestra: saúde sexual e reprodutiva na adolescência 

21/12/2020- abuso de álcool e drogas na adolescência 

 

Centro de Saúde da Família Jordão 

17/12/2020- momento lúdico com lideranças juvenis do território para discutir o tema sobre 

políticas públicas para adolescentes 

 

Centro de Saúde da Família do JUNCO 

15/12/2020 – Roda de conversa sobre educação sexual 

16/12/2020- Roda de conversa sobre políticas públicas para adolescentes 

 

Centro de Saúde da Família Recanto 

14/12/2020 a 21/12/2020- Roda de conversa na Praça sobre a temática 

14/12/2020 a 21/12/2020-Roda de conversa sobre o tema na Estação da Juventude 

14/12/2020 a 21/12/2020-Visita ao grupo de capoeira para abordar o assunto 

14/12/2020 a 21/12/2020-Ação Educativa na quadra esportiva sobre a temática 

14/12/2020 a 21/12/2020-Ação educativa para abordar o tema no grupo de jovens das igrejas 

 

Centro de Saúde da Família Padre Palhano 

14/12/2020- Vacinação e atualização de cadernetas de vacinas dos adolescentes. Agendados 

para não haver aglomerações 



 

16/12/2020- Vacinação e atualização de cadernetas de vacinas dos adolescentes. Agendados 

para não haver aglomerações 

17/12/2020- Atividade com mães de adolescentes no Grupo de práticas corporais 

 

Centro de Saúde da Família PATOS 

16/12/2020- Ação conjunta com a escola municipal, com a realização de uma Live sobre os 

desafios da adesão dos adolescentes na implantação de políticas públicas 

18/12/2020- Ação coletiva no CSF com os adolescentes sobre os principais cuidados com a 

nutrição, gravidez e higiene 

 

Centro de Saúde da Família Patriarca 

14/12/20- Reunião com os professores discutindo sobre os desafios enfrentados pelos 

adolescentes (adoecimento em saúde mental nos adolescentes) 

17/12/20- Momento on-line com os adolescentes abordando o tema: violência sexual e 

sexualidade 

 

Centro de Saúde da Família Pedrinhas 

15/12- Participação online na escola maria do Carmo Andrade sobre as políticas públicas para 

adolescentes 

16/12- Sala de espera 

 

Centro de Saúde da Família  Rafael Arruda 

16/12- Roda de conversa com os adolescentes sobre a temática 

 

 

 



 

Centro de Saúde da Família Sinhá Sabóia 

15/12/2020- Roda de Conversa com adolescentes da Pastoral Nossa Senhora de Fatima onde 

será apresentado a Cartilha de Vulnerabilidades da Juventude e discutidos sobre desafios que 

eles enfrentam no campo das Políticas Públicas. 

17/12/2020- Roda de Quarteirão com adolescentes do time de futebol do bairro onde será 

discutido sobre os Desafios que eles enfrentam na atualidade no que tange as Políticas Publicas 

 

Centro de Saúde da Família Sumaré 

14/12/2020- Atividade com mães de adolescentes no grupo de práticas corporais 

15/12/2020- Atividade no Grupo de Jovem da PJMP 

17/12/2020- Atividade de atualização de cadernetas e vacinação dos adolescentes 

18/12/2020- Atividade de atualização de cadernetas e vacinação dos adolescentes. 

 

Centro de Saúde da Família Tamarindo 

15/12 - Círculo de Cultura com o Grupo de Adolescentes: Adolescência e Políticas públicas. "O 

que eu sei que tenho e o que eu sei que preciso". 

16/12- Momento e Apresentação da Cartilha de Vulnerabilidades da Juventude na sala de espera 

do CSF 

19/12- Produção e Publicação do material colhido 

 

Centro de Saúde da Família TERRENOS NOVOS 1 

15/12/2020- Mobilização dos adolescentes do território 

16/12/2020- Roda de quarteirão abordando o tema da semana. 

17/12/2020- Sala de espera apresentando a Cartilha de Vulnerabilidades da Juventude 

 

 



 

Centro de Saúde da Família TERRENOS NOVOS 2 

14/12/2020- Sala de espera apresentando a semana do adolescente e abordando temas como 

enfrentamento da idade no âmbito da saúde mental 

15/12/2020- Sala de espera em um momento de diálogo sobre o que os adultos pensam sobre 

essa fase de enfrentamento dos adolescentes e como podemos ajuda-los 

16/12/2020- Roda de quarteirão no morro abordando o tema sexo, violência e uso de 

substancias na adolescência 

18/12/2020- Fechamento da semana do adolescente com reunião com a equipe discutindo a 

temática e como podemos melhorar nossa visão / atendimento em relação a esse grande 

desafio que é o cuidado com os adolescentes na atualidade 

 

SECRETARIA DA CULTURA, JUVENTUDE, ESPORTE E LAZER (SECJEL): 

 

14/12/2020- Movimento para os jovens nas estações da juventude 

15/12/2020- Movimento para os jovens nas estações da juventude 

 

SECRETARIA DOS DIREITOS HUMANOS, HABITAÇÃO E ASSISTÊNCIA SOCIAL (SEDHAS): 

Unidade de Gerenciamento e Prevenção da Violência 

16/12/2020- Dialogando Políticas Públicas para Adolescentes na Escola Edgar Linhares 

 

Centro de Referência de Assistência Social (CRAS): 

14/12/2020- Aplicação de questionários com os adolescentes 

14/12/2020-Roda de Conversa Virtual: Saúde mental: para que e para quem? Público alvo: 

Adolescentes participantes dos coletivos do SCFV do Novo Recanto e Alto da Brasília(*) 

Elaboração de um quis de perguntas e respostas com questões relacionadas ao tema. 

14/12/2020-Envio do questionário sobre os desafios enfrentados pelos adolescentes nas 

políticas públicas Público alvo: Adolescentes do SCFV do CRAS Jaibaras e estudantes das escolas 



 

públicas do território. (*) Os adolescentes irão participar de uma Roda de conversa virtual para 

debater as necessidades apontadas, nos dias: 15 e 16/12. 

14/12/2020-Dialogando políticas públicas para adolescentes 

Público alvo: Ciclo 7 a 14 e 15 a 17 anos – SCFV 

 

15/12/2020-Mesa redonda virtual: "Dialogando sobre políticas públicas para adolescentes: 

Desafios e propostas para construção de políticas públicas”. Parceiros: CSF de Aracatiaçu, 

COMPIS-PREV e CSTI Maria de Lourdes Vasconcelos 

15/12/2020-Vídeo sobre Políticas Públicas para Adolescentes. Público alvo: Adolescentes 

usuários do SCFV. Participação de Carlos Justino, coordenador do CRAS Dom José 

15/12/2020-Roda de conversa virtual: Desafios enfrentados nas políticas públicas 

Público alvo: Adolescentes usuários do SCFV do CRAS Jaibaras e estudantes das escolas públicas 

do território sobre os desafios por eles enfrentados nas políticas públicas. 

15/12/2020-Vídeo abordando o tema: Dialogando com as políticas públicas para adolescentes. 

Participação da cientista social Rafaela Marques. 

Público alvo: Ciclo 7 a 14 e 15 a 17 anos – SCFV 

 

15/12/2020-Diálogo virtual com os adolescentes 
Atividade 1: Produção de um vídeo “Participação política e cidadania para adolescentes” 
Atividade 2: Aplicação do questionário sobre os desafios da participação política do adolescente, 
aplicado in loco. 
Público alvo: SCFV 15 a 17 
 
16/12/2020-Mesa redonda virtual: “Dialogando sobre políticas públicas para adolescentes no 

território: Desafios e estratégias para a intersetorialização. 

Parceiros: CSF de Bilheira, Escola Araújo Chaves e Representante do Movimento Estudantil. 

 

16/12/2020-Roda de Diálogo Virtual: Nada sobre nós, sem nós: discutindo sobre participação e 

engajamento social dos adolescentes na vida da comunidade 

Apresentação de vídeo e convidados para abordar o tema. 

Público alvo: Adolescentes do SCFV 

 

16/12/2020-Roda de conversa virtual: Desafios enfrentados nas políticas públicas 

Público alvo: Adolescentes usuários do SCFV do CRAS Jaibaras e estudantes das escolas públicas 

do território sobre os desafios por eles enfrentados nas políticas públicas. 



 

16/12/2020-Quiz sobre o tema: Dialogando com as políticas públicas para adolescentes 

Público alvo: Ciclo 7 a 14 e 15 a 17 anos – SCFV 

17/12/2020-LIVE: Uso e abuso de substâncias psicoativas por adolescentes Parceiros: CSF de 

Taperuaba 

Representante do Movimento estudantil e União Juventude Socialista. 

17/12/2020-Roda de conversa sobre Políticas Públicas para adolescentes da Escola Maria José. 

Temática: Protagonismo Juvenil e Cidadania 

Participação: Carlos Justino – Coordenador do CRAS Dom José 

 

17/12/2020-Vídeo-chamada interativa sobre o tema: Dialogando com as políticas públicas para 

adolescentes 

Público alvo: Ciclo 7 a 14 e 15 a 17 anos – SCFV 

18/12/2020-Roda de Conversa - Culminância da VIII Semana Municipal do Adolescente no 

território do CRAS Irmã Oswalda (presencial) (Distribuição de brindes aos adolescentes que 

durante toda a semana foram os mais participativos) Público alvo: Adolescentes do SCFV 

  

Centro de Referência Especializado em Assistência Social (CREAS): 

14/12/2020- Participação dos profissionais do CREAS na abertura da Semana Municipal do 

Adolescentes – modo virtual. 

16/12/2020- Abordagem Social aos adolescentes do mercado público com a enquete: o que 
espero de mudanças para 2021 na área de políticas públicas e distribuição de adesivos da 
Semana do Adolescente 2020. 
 
18/12/20- Participação no encerramento da Semana Municipal do Adolescentes – modo virtual. 
 

INSTITUTO TEIAS DA JUVENTUDE (ITJ): 

15/12/2020- Diálogo com adolescentes no Instituto Teias da Juventude nos Terrenos Novos 

16/12/2020- Diálogo com adolescentes na escola Edgar Linhares 

 

 



 

CENTROS SOCIO EDUCATIVOS: 

14/12/2020- Roda de Conversa no Centro Sócio Educativo de Semiliberdade sobre Busca Ativa 

Escolar e Atividades Escolares Online 

15/12/2020- Dinâmica sobre Políticas Públicas de Semiliberdade com Flor do Mandacaru 

15/12/2020- Roda de Conversa no Centro Sócio Educativo de Semiliberdade sobre Saúde 

Mental, Uso de Substâncias e Valorização da Vida 

16/12/2020- Roda de Conversa no Centro Sócio Educativo de Semiliberdade sobre Direitos dos 

Adolescentes, Gravidez na Adolescência e Contexto da Pandemia 

17/12/2020- Roda de Conversa no Centro Sócio Educativo de Semiliberdade sobre Proteção 

contra HIV e Sífilis e Uso de Substâncias 

 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO (SEDUC): 

Escola Paulo Aragão de ensino fundamental e educação infantil 

 De 14 a 16/12 Contexto de pandemia, valorização da vida / Prevenção ao Suicídio a 

Automutilação, Preservação da Saúde Mental 

 

Escola Netinha Castelo de ensino fundamental 

14/12/2020 Valorização da vida: Razões para acreditar  

14/12/2020 Saúde mental: de cuidado para momentos ansiosos  

15/12/2020 Pandemia e suas implicações sociais  

15/12/2020 Busca ativa dos alunos evadidos das escolas 

15/12/2020 Rotina e cumprimento das atividades escolares on-line 

16/12/2020 Saúde do adolescente: gravidez na adolescência e proteção contra IST (Infecções 

Sexualmente Transmissíveis) 

16/12/2020 Drogas: vamos conversar um pouco sobre?! 

16/12/2020 Direito dos Adolescentes 

 

 

 



 

Escola Doutor Antônio Custódio de Azevedo de ensino fundamental educação infantil 

14/12/2020- Diretos do Adolescente: 

Hortência Mangabeira e Léo Alves 

UGP - Secretaria de Direitos Humanos de Sobral 

 

15/12/2020- Contexto de PANDEMIA e 

Cumprimentos de ATIVIDADES Escolares ONLINE 

 

15/12/2020- Combate ao uso de drogas 

Claudine Carneiro Aguiar - Coordenadora da Política sobre drogas de Sobral 

 

Colégio sobralense de tempo integral Elda Cavalcante Lima de ensino fundamental 

15.12.2020 - Momento Google Meet 

16.12.2020 - Google Formulário – Resumo 

 

Colégio sobralense de tempo integral Elda Cavalcante lima de ensino fundamental 

15.12.2020- Momento Google Meet 

16.12.2020 - Google Formulário – Resumo 

 

Colégio Sobralense de tempo integral Francisco das Chagas Costa 

14/12- web conferência sobre políticas públicas voltadas aos direitos dos adolescentes. 

15/12- web conferência sobre políticas públicas voltadas aos desafios encontrados neste  

contexto de pandemia. 

16/12-  web conferência sobre políticas públicas voltadas aos desafios no combate ao suicídio. 

 

Escola coronel José Leôncio de educação infantil e ensino fundamental 

14/12-Palestra no Google Meet com os alunos do 6° ao 9° ano  



 

Roda de conversa no Google Meet com os alunos do 6° ao 9° ano  

15/12-Palestra no Google Meet com alunos do 6°ao 9°ano data 16/12. 

 

Escola Deputado Francisco Monte de Educação infantil e ensino fundamental 

14/12/2020- Busca ativa dos alunos evadidos da escola/Direitos dos adolescentes 

15/12/2020-Valorização da vida/prevenção ao suicídio automutilação/Combate ao uso de 

drogas 

15/12/2020-Contexto da pandemia/Comprimento de atividades on-line 

16/12/2020- Prevenção da gravidez na adolescência/proteção contra ISTS 

16/12/2020- Preservação da saúde mental 

 

Escola professor Gerardo Rodrigues de Albuquerque de ensino fundamental 

14/12/2020 a 21/12/2012- Debates, pesquisas, enquetes, rodas de conversa, atividades de 

escrita e palestras. 

 

Colégio Sobralense de tempo integral José peregrino de Vasconcelos 

14/12/2020- Abertura: Nuvem de Palavras (3 sentimentos durante a pandemia/isolamento). 

 RODA DE CONVERSA: Cuidados em Saúde Mental na Adolescência e 

Dinâmica de encerramento; Encerrar com a temática do dia seguinte + explicação das atividades 

a serem desenvolvidas. 

15/12/2020-Continuação com a palestra: TEMA: Valorização da vida em prevenção ao suicídio 

– Dimas Sampaio (Convidado especial) 

16/12/2020- Protagonismo Juvenil: Dialogando com as Políticas Públicas na Adolescência (Live) 

 

 



 

Escola Padre Osvaldo Carneiro Chaves de ensino fundamental e educação infantil 

15/12/2020-Live sobre uso de substancias toxicas- 

16/12/2020- Dia Live sobre o os direitos dos adolescentes 

 

Colégio Sobralense de tempo integral maria de Fátima Souza Silva 

14/12- Abertura - Contação de História; 

14/12- Roda de conversa sobre a temática: Contexto de Pandemia (8º e 9º); 

 14/12- Roda de conversa sobre a temática: Cumprimentos de Atividades Escolares On-line (6º 

e 7º); 

15/12- Roda de conversa sobre as temáticas: Valorização da vida / Prevenção ao Suicídio a 

Automutilação e Preservação da Saúde Mental (6º ao 9º); 

16/12 - Encerramento - Palestra sobre: Proteção contra IST (Infecções Sexualmente 

Transmissíveis) e Prevenção ao uso nocivo de álcool e outras drogas (8º e 9º). 

Colégio Sobralense de tempo integral Professora Maria José santos Ferreira Gomes 

14/12 - Oficina Protagonismo Juvenil e Cidadania 

15/12 - Oficina Direito dos Adolescentes 

 

Escola José Inácio Gomes Parente de Educação Infantil e Ensino Fundamental 

14/12/2020 -Oficina com o professor Samuel, falando sobre os seguintes temas.  

Contexto de Pandemia. 

Cumprimento das atividades escolares online. 

Busca ativa dos alunos evadidos das escolas. (Participação da coordenação)  

 

 

15/12/2020 -Oficina com o professor Ridlav Augusto, abordando os seguintes temas: Direitos 

do adolescente. Prevenção ao uso nocivo de álcool e outras drogas 

 

16/12/2020-Oficina com um profissional da saúde, abordando os seguintes temas: 



 

Valorização da vida / prevenção ao suicídio a automutilação. 

Prevenção da gravidez na adolescência. 

Preservação da saúde mental. 

Proteção contra IST (Infecções Sexualmente Transmissíveis)  

 

Escola Maria do Carmo Andrade de Educação Infantil e Ensino fundamental 

14/12/20 a 21/12/2020- Redação premiada e projetando o futuro 

 

Escola Trajano de Medeiros de ensino fundamental 

14/12 - Bate-Papo Virtual: O adolescente x O isolamento social (Convidado: Pedro Erick, ex-aluno 

da Escola Trajano de Medeiros) 

 

15/12 - Roda de conversa sobre "Uso problemático de drogas". Mediadores: Professores Raquel 

e Jorge, já que concluíram o curso que aborda essa temática. 

 

16/12 - Sessão de filme e relatório em formato de "Diário Digital" sobre os momentos da semana 

do adolescente. 

 

Colégio Sobralense de tempo integral Maria de Lourdes Vasconcelos 

 

14/12 - Live/palestra - José Walter e Erivânia ávila - temática: valorização da vida / prevenção 

ao suicídio e a automutilação; 

15/12 - mesa redonda: "dialogando sobre políticas públicas para adolescentes: desafios e 

propostas para construção de políticas públicas" - dr. Josiano Macedo; José Carlos; Sávio 

Santana; Alexandre Araújo. 

16/12-Preenchimento dos relatórios pelos alunos. 

 



 

Escola Manoel Marinho de Educação Infantil e Ensino Fundamental 

  

14/12/2020-Palestras: Direitos dos Adolescentes/Cumprimento de atividades On-

line/Prevenção da gravidez na adolescência. /Proteção contra IST's 

15/12/2020-Prevenção à Saúde Mental em contexto de Pandemia 

16/12/2020-Prevenção ao uso nocivo de álcool e outras drogas. Valorização da vida / Prevenção 

ao Suicídio a automutilação 

Colégio Sobralense de tempo integral José Maria Félix 

14/12 - Contexto de Pandemia; Saúde Mental; Prevenção ao uso nocivo de álcool e outras 

drogas; Busca ativa dos alunos evadidos das escolas; 

15/12 - Prevenção da gravidez na adolescência; Proteção contra IST (Infecções Sexualmente 

Transmissíveis); Direitos dos Adolescentes; 

16/12 - Prevenção ao Suicídio; Prevenção da gravidez na adolescência; Busca ativa dos alunos 

evadidos das escolas; Direitos dos Adolescentes. 

 

Colégio Sobralense de tempo integral Maria Dorilene Arruda Aragão 

14/12/2020- Palestra com o tema: Direitos do adolescente e redução de danos 

 

 

 


